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KLUB SVAZU CIVILNÍ OBRANY

STRAKONICE
POŽÁRNÍ OCHRANA

ÚVOD

Každý člověk se může v životě setkat s požárem, který způsobuje velké

materiální škody, nenahraditelné ztráty na lidském životě nebo zdraví. 

Ke zmírnění těchto ztrát je potřeba, aby každý občan  věděl jak se má 

chovat v takovýchto situacích, jak pomoci sám sobě, svým blízkým a okolí.

1. Základní pojmy 

Požár- je nekontrolovatelné hoření, které nemá předem ohraničen prostor 

nebo plochu. Přináší škody na životech a majetku. 

Oheň - je kontrolované hoření s ohraničeným prostorem.

Spalování - je rychlé hoření, které se zužitkovává k různým účelům. 

Samovznícení - hořlavá látka se vznítí  za normální teploty bez zápalného zdroje:

   a) fyzikálně chemické (samovznícení uhlí)

   b) chemické (exotermická reakce při vzájemném styku chemických látek

      - samovznícení bílého fosforu)

c) biologické ( biologické pochody v rostlinných buňkách - samovznícení sena)

Hoření - je chemicko-okysličovací reakce za vývinu tepla, světla a produktů hoření.

      K hoření je třeba hořlavé látky, zdroje zapálení a okysličovadla ( vzduchu ).

Požární poplachové směrnice - vymezují činnost osob v případě vzniku požáru.

      Umísťují se tak, aby byly dobře 

      viditelné a trvale přístupné všem 

      osobám (chodby, vstup, sborovna aj.). 

      Účinnost požárních poplachových 

      směrnic se prověřuje formou cvičného 

      požárního poplachu jedenkrát ročně.

Požární poplachové směrnice obsahují:

      -způsob a místo ohlášení požáru

      -způsob vyhlášení požárního poplachu

      -postup osob při vyhlášení požárního

       poplachu  (evakuace, pomoc při 

       zdolávání požáru)

      -místo a telefonní číslo ohlašovny požáru

      -místo a telefonní číslo HZS, policie,

       zdravotnického zařízení, dodavatele

       elektrické energie, plynu a vody

Požární evakuační plán - upravuje postup při evakuaci osob, zvířat a materiálu

      z objektů zasažených nebo ohrožených požárem. Přílohou požárního 

      evakuačního plánu je schéma směru únikových cest a umísťuje se na 

      dobře viditelném a trvale přístupném místě v jednotlivých poschodích. 

      Účinnost se prověřuje v rámci cvičného požárního poplachu jedenkrát ročně.

Požární evakuační plán obsahuje:

      - jméno osoby, která bude řídit evakuaci a místo, ze kterého bude evakuace řízena

      - jména osob a určení prostředků s jejichž pomocí bude evakuace provedena

     - určení cest a způsobu evakuace, zejména u osob s omezenou schopností pohybu

     - určení shromaždiště evakuovaných osob a určení osoby, která provede kontrolu 

       počtu evakuovaných

     - způsob poskytnutí první pomoci postiženým

     - určení místa pro evakuaci materiálu a určení způsobu jeho střežení

     - grafické znázornění únikových cest 

Hašení - je činnost zaměřená k lokalizaci a likvidaci požáru ( na základě fyzikálních

       nebo chemických procesů přerušení chemicko-oxidační reakce).

      Při hašení používáme:  a) jednoduché hasící prostředky

     


               b) hasící přístroje

Jednoduché hasící prostředky: slouží k likvidaci ohniska požáru svépomocí. 

Jsou to např. voda, písek, vědro, přikrývka, závěs, lopata, ruční stříkačka džberovka.

2.Hasící přístroje

    Přenosné hasící přístroje (PHP) jsou nejrozšířenějšími prostředky požární

ochrany. Vzhledem k omezenému množství hasiva mají i omezenou 

dobu činnosti. Proto jsou určeny k likvidaci vznikajícího požáru 

v samém jeho zárodku. Rozdělujeme je podle druhu náplně, která určuje 

možnost a způsob jeho použití. 

Přenosný vodní hasící přístroj

Tvoří jej ocelová nádoba naplněná náplní 

( směs vody a pěnidla). Nádoba je uzavřena 

plynotěsně ventilem, který je ovládán pákou. 

Poloha páky je zajištěna na tělese ventilu

 pojišťovacím ventilem (dříve nárazník a pojistka).

 Provozní tlak hasícího přístroje se kontroluje 

na stupnici manometru, který je našroubován 

do tělesa ventilu(dříve bez manometru).

 Hasící přístroj je přizpůsoben na zavěšení do věšáku.

Použití: po zpozorování požáru sundáme hasící 

přístroj z věšáku a přeneseme do blízkosti ohně, 

kde ho položíme na rovný podklad. Jednou rukou 

uchopíme hadici v blízkosti hubice a druhou rukou 

vytáhneme zajišťovací kolík, čímž se uvolní páky 

ventilu. Stlačením páky ventilu vychází náplň z hasícího přístroje 

hubicí, proud hasiva nasměrujeme do ohniska požáru. U dříve

vyráběných hasících přístrojů je místo páky nárazník. Po úderu na 

nárazník vychází náplň z hasícího přístroje hadicí.

Vodními hasícími přístroji hasíme: pevné látky organického původu,

 např. dřevo, papír, uhlí, textil,apod.

Nesmíme používat na hašení zařízení pod elektrickým napětím!!

Přenosný práškový hasící přístroj

Hasící přístroj tvoří kovová nádoba naplněná hasícím 

práškem. Nádoba je plynotěsně uzavřená ventilem 

ovládaným pákou, která je zajištěna zajišťovacím 

kolíkem. Hasící prášek je v nádobě pod stálým

tlakem, který můžeme odečítat z manometru. Hasící 

přístroj je přizpůsoben na zavěšení do věšáku.

Použití: sejmeme hasící přístroj z věšáku a přeneseme

do blízkosti požáru, kde ho postavíme na rovný

podklad. Jednou rukou uchopíme hadici těsně za

hubicí a nasměrujme na požár, druhou  rukou 

vytáhneme zajišťovací kolík a stlačením páky ventilu 

provádíme hašení.

Práškovými hasícími přístroji hasíme: pevné látky 

organického původu a hořlavé kapaliny ( benzín,

olej, barvy, alkohol, požáry plynů).

Hasící přístroj je možno použít pro hašení zařízení 

pod elektrickým proudem.

 Není vhodný pro hašení sypkých látek.

Přenosný sněhový hasící přístroj

Hasící přístroj tvoří ocelová tlaková láhev

 naplněná oxidem uhličitým, která je 

plynotěsně uzavřena pákovým ventilem, 

kterým se uvádí hasící přístroj do činnosti. 

Na pákovém ventilu je našroubována 

hadice sloužící na usměrnění proudu hasiva

a zabezpečující tvorbu pevného oxidu uhličitého.

Pozor: pevný oxid uhličitý má teplotu cca   -750C,

            proudnici držet za držák!
Použití: hasící přístroj přeneseme do blízkosti požáru,

vytáhneme zajišťovací kolík, kterým je jištěna 

páka ventilu a stlačením páky vychází hasivo

z nádoby hasícího přístroje přes stoupací trubku,

ventil a proudnicí je směrováno do místa požáru.

Použitelnost sněhových hasících přístrojů: požáry

hořlavých kapalin a plynů. Sněhový hasící přístroj 

je možno použít i pro hašení pod elektrickým 

proudem. Výhodou při  použití tohoto hasicího 

média je, že se odpaří a hašenou látku nepoškodí 

( vhodné na potraviny, léky a cenné předměty). 

Není vhodný k hašení sypkých látek.

Přenosný pěnový hasící přístroj

Pěnový hasící přístroj se používá jako vodní hasící přístroj. 

Od jejich použití se ustupuje.

Přenosný halonový hasící přístroj

Hasící přístroj tvoří ocelová  láhev plněná  halony, 

které při styku s plamenem působí jako negativní 

katalyzátory - zpomalují  proces hoření až do 

uhašení plamene. Do činnosti se přístroj uvádí 

roztočením kolečka uzavíracího ventilu. Je vhodný na

 hašení hořlavých kapalin a zařízení pod elektrickým proudem.

Výhodou je velmi rychlý hasebný účinek a vysoká kultura

 hašení.  Nevýhodou je drahý provoz, leptání plastů 

a korozní účinky. Při hašení v uzavřených prostorech je 

potřeba zajistit dostatečné větrání - toxické účinky.

Dělení hořlavých látek do skupin podle hořlavosti
A) pevné hořlavé organické látky: např. dřevo, sláma papír, uhlí, textil, aj.

B) kapalné hořlavé látky:               např. benzín, benzen, olej ,barvy, tuky, 

C) plynné hořlavé látky:                např. metan, propan, vodík,

D) lehké hořlavé kovy:                  např. hliník, hořčík a jiné slitiny

E) hořlavé látky skupiny A až D ve spojení s elektrickým napětím

Vhodnost použití hasících přístrojů: 

druh hasícího přístroje:              
 skupina hořlavosti:
vodní hasící přístroj               
            A

pěnový hasící přístroj              
            A

práškový hasící přístroj          
      A,B,C,D,E,

sněhový hasící přístroj           
      B,C,E

halonový hasící přístroj          
      B,E

Požární tabulky, bezpečnostní barvy, značky
Bezpečnostní značka je značka , která vyjadřuje obecné bezpečnostní sdělení. 

Je vytvořena kombinací barvy a geometrického tvaru a spolu s grafickým 

symbolem nebo textem zpřesňuje bezpečnostní situaci. Nenahrazuje 

vlastní pracovní návody a preventivní opatření.

Bezpečnostní barva je barva speciálních vlastností, které je přiřazen 

bezpečnostní význam.Účelem bezpečnostních barev a bezpečnostních 

značek je rychle upozornit na předměty nebo situace, které mají vliv 

na bezpečnost nebo zdravotní stav.

Význam bezpečnostních barev:

Žlutá - nebezpečí, výstraha, riziko (vyznačení ohně, exploze, překážky, otravy) 

Červená -zákaz, stůj (značky pro zastavení, zákazu, nouzové zastavení)

Modrá -   příkaz (k bezpečné činnosti, k použití ochranných pomůcek, apod.)
Zelená - bezpečí (únikové cesty, nouzové východy, stanice první pomoci, 

               umístění ochranných pomůcek aj.)

Geometrický tvar a význam bezpečnostních značek:

Kruhový: 

     zákaz nebo příkaz

Rovnostranný trojúhelník : výstraha

Čtvercový, obdélníkový:      informace (včetně instrukce)

Tvorba bezpečnostních značek:
a) značka výstrahy: rovnostranný trojúhelník žluté barvy s vodorovnou 

    základnou lemovanou černým pásem

b)  značka zákazu: sestavení kruhového a šikmého pásu červené barvy 

     na bílém pozadí. Šikmý pas půlí    kruhovou plochu značky 

     v úhlu 450  zleva doprava dolů, ruší černý symbol nesprávné činnosti

c) značka příkazu: kruh modré barvy s bílým symbolem nebo textem 

d) značka informační : čtverec zelené barvy s bílým symbolem nebo textem

Hořlavé kapaliny

Se třídí podle teploty vzplanutí do čtyř tříd nebezpečnosti:

Třída nebezpečnosti           bod vzplanutí
I . 


do 210C ( benzín , ředidla )

II.


210Caž 550C (syntetická ředidla, nafta, petrolej, apod.)

III.                                     550C až 1000C ( tlakové oleje, některé druhy nafty)

IV .                                    1000C až 2500C ( oleje , vodou ředitelné barvy)

Hořlavé kapaliny se přechovávají a dopravují v nerozbitných, uzavřených 

nádobách, označených příslušnou třídou nebezpečnosti. Jestli -že nádoba není 

označena je nutno hořlavou kapalinu považovat za první třídu nebezpečnosti. 

Hořlavé kapaliny I a II. třídy nebezpečnosti musíme chránit před slunečním zářením.

3.Záchrana osob ohrožených požárem

Záchrana osob je prvořadým úkolem za využití všech dosažitelných sil 

a prostředků. Nejprve zachraňujeme osoby z míst bezprostředně 

ohrožených požárem, kde mohou být kvůli nedostatku kyslíku v bezvědomí. 

Děti se nejčastěji před požárem ukrývají do koutů, pod stoly, postele nebo 

za skříně, kde hledají úkryt.

Dospělé osoby naopak najdeme na chodbách, schodištích a u oken, 

při pokusu zachránit se.

Způsob záchrany osob určí velitel zásahu podle situace a podle 

zdravotního stavu zachraňovaných. A to následujícími způsoby: - vyvedením 

osob po schodišti nebo nouzovými východy

- vynesením nemocných, dětí a osob neschopných pohybu

- spouštěním po  záchranných lanech za pomoci lezecké skupiny HZS

- spuštěním pomocí automobilového žebříku nebo vysokozdvižné plošiny

Kontrolní otázky z požární ochrany:

1) Co je to hoření:       

a) chemicko-okysličovací reakce za vývinu tepla, světla a produktů hoření

b) chemická reakce za vývinu hustého dýmu

c) fyzikálně chemická reakce za vývinu vysokých teplot

2) Samovznícení je :

a) je jev při kterém se nehořlavá látka vznítí za vysokých teplot bez použití 

vnějšího zdroje

b) je jev při kterém se hořlavina vznítí za velmi vysokých teplot s 

použitím  vnějšího zdroje

c) je takový jev při kterém se hořlavina vznítí za normální teploty bez 

použití vnějšího zdroje

3) Hořlavé kapaliny dělíme:

a) do dvou tříd nebezpečnosti  podle teploty vzplanutí

b) do osmi tříd nebezpečnosti podle teploty  vzplanutí

c) do čtyř tříd nebezpečnosti podle teploty vzplanutí

4) Hořlavá kapalina I. třídy nebezpečnosti má teplotu vzplanutí:

a) nad 55 C až 100 C

b) do 21 C

c)  100C až 250 C

5) Co je to hašení:

a) evakuace všech osob z objektu

b) chemicko-okysličovací reakce za vývinu kouře

c) je to činnost zaměřená k lokalizaci a likvidaci požáru ( na základě fyzikálních nebo chemických procesů přerušení chemicko-oxidační reakce)

6) K hoření je potřeba:

a) přítomnost hořlavé látky a zápalného zdroje

b) přítomnost okysličovadla a zápalného zdroje

c) přítomnost hořlavé látky, vzduchu a zápalného zdroje

7) Vodním hasícím přístrojem nesmíme hasit:

a) látky organického původu

b) zařízení pod elektrickým proudem

c) požáry hořlavých kapalin


8) Práškovým hasícím přístrojem hasíme:

a) zařízení pod elektrickým proudem
b) jemné mechanické součásti
c) sypké a vířící materiály

9) Hasící přístroj sněhový je vhodný k hašení:

a) léků, potravin a cenných předmětů

b) látek organického původu

c) zvířat


10) Halonový hasící přístroj je vhodný k hašení:
a) textilu a papíru

b) plastických hmot

c) hořlavých kapalin


11) Sněhovými hasícími přístroji nesmíme hasit:
a) plasty 

b) látky organického původu 

c) jemné prachy, peří, saze

12) Požární poplachové směrnice obsahují:
a) doklady o provedených kontrolách o dodržování předpisů 

o požární ochraně

b) vymezují činnosti osob v případě požáru

c) obsahují místa s nebezpečím vzniku požáru nebo výbuchu

13) Požární evakuační plán obsahuje:
a) důležitá telefonní čísla
b) požárně technické charakteristiky zpracovávaných surovin
c) upravuje postup při evakuaci osob, zvířat a materiálů z 

objektů zasažených nebo ohrožených požárem, včetně   

grafického znázornění  směru únikových cest

14) Červená bezpečnostní barva značí:
a) výstrahu
b) bezpečí
c) zákaz

15)  Trojúhelník žluté barvy s černým symbolem značí:

a) příkaz k bezpečné činnosti

b) směr úniku do bezpečného prostoru

c) výstražné upozornění (pozor schod, nebezpečí výbuchu)

16) Obdélníková značka modré barvy s bílým symbolem nebo 

textem značí:

a) zákaz

b) výstraha

c) instrukce k bezpečné činnosti ( použij brýle, vypni stroj)

17)Postup při záchraně osob:

a)všechny najednou

b)děti, osoby se sníženou schopností pohybu, ženy, muži

c)ženy, starci, muži

18) Jednoduché hasící prostředky jsou:

a) hasící přístroje

b) písek, voda, lopata, deka 

c)  požární automobily CAS 25, CAS 32

